
Aeroobikasaali kasutusgraafik 2023/24
Kell ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE LAUPÄEV PÜHAPÄEV

13.00 VABA VABA VABA VABA VABA VABA VABA

13.30 VABA VABA VABA VABA VABA VABA VABA

14.00
VABA VABA VABA VABA VABA VABA VABA

15.00
VABA VABA VABA VABA VABA VABA VABA

16.00
VABA VABA VABA VABA VABA VABA VABA

17.00 VABA VABA VABA VABA VABA VABA VABA

17.30 VABA
17.25- 18.25         

Kriste Bodybalance
VABA

17.25 - 18.25 Kriste 

Bodybalance
VABA VABA VABA

18.00
VABA

17.25- 18.25         

Kriste Bodybalance

Õnnela intervall            

18.00 - 18.45  

intervall

17.25 - 18.25 Kriste 

Bodybalance

Õnnela intervall            

18.00 - 18.45  

intervall

VABA VABA

18.30
VABA

VÄINO KOMBAT I 

18.30-19.30 

Õnnela intervall            

18.00 - 18.45  

intervall

VÄINO KOMBAT I 18.30-

19.30 

Õnnela intervall            

18.00 - 18.45  

intervall

19.00
VABA VÄINO KOMBAT VABA VÄINO KOMBAT

20.00
VABA VÄINO KOMBAT VABA VÄINO KOMBAT

19.30
VABA

VÄINO KOMBAT II  

19.30-21.00
VABA

VÄINO KOMBAT II  

19.30-21.00

21.00 VABA VÄINO KOMBAT VABA VÄINO KOMBAT


